
План заходів
з навчання та підвищення обізнаності щодо унеможливлення насильства та жорстокого поводження з 

дітьми психологічної служби Рогатинської спеціальної школи Івано-Франківської обласної ради
на 2025-2026 навчальний рік

(Відповідно до ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ унеможливлення насильства та жорстокого поводження з дітьми від 4 
червня 2025 року № 658 та Положення Рогатинської спеціальної школи Івано-Франківської обласної ради про 

запобігання та протидію насильства та жорстокого поводження з дітьми Наказ №47 від 18.08.2025р )

Напрям Назва заходу Формат Цільова
група

Відповіла
льні

Термін Ресурси Очікуваний
результат

Коме
нтарі

Превентив 
ні заходи

Ознайомленн 
я працівників 
закладу з 
Положенням 
про
запобігання 
та протидію 
насильства

Адміністра
тивне
рішення

Адміністр
ація
закладу ,пе
дагогіч
ний
колектив

Директор,
психолог,
соціальний
педагог

Вересень,
2025

Типова
прграма
№658

Затверджене 
Положення, 
доведене до 
відома всіх 
працівників



Навчальні
заходи

1.Тренінг 
"Stop buling"

2."Профілакт 
ика
булінгу.Кібер 
булінг в 
учнівському 
середовищі" 
Психологічне 
та фізичне 
насильство в 
школі"

Заняття 
(1 год)

Виховний 
захід 
(Ігод), 
зустріч 3 
працівника 
ми поліції

9 кл 

5-10 кл

Соц.педа- 
гог,психо­
лог

Соц.педа- 
гог,психо­
лог

Листопад

Грудень

Методи
чні
матеріа
ли,
презен
тація,ві
део

Формування 
вмінь і 
навичок 
захисту від 
насильства 
різних форм 
прояву

Просвітни
цька
робота

1 .Батьківські 
збори на 
тему:"Вихова 
ння без 
покарання"

Батьківські
збори.

Батьки Класні
керівники
Психолог

Вересень
2025

Кругли 
й стіл

Ознайомлен
ня батьків з
вихованням
дітей
методами
позитивного
підкріплення

2.Правовий 
конкурс"Я 
маю право"

Зустріч 3
працівника
ми
соціальної
служби

Учні 5-10 
класів

Соц.педаг
Листопад
2025

Презен
тація,
відео

Діти знають 
свої права, 
вміють 
звертатися 
по допомогу



Інформува
ння

Оновлення 
інформацій 
ного стенду 
«Стоп
насильству»

Оновлення
візуально
го
контенту

Учні,
батьки,
вчителі

Психолог Вересень
2025

Плакати
телефон
гарячих
ліній

Доступна і 
наочна 
інформація 
про
допомогу
дітям

Моніто­
ринг

Анонімне 
опитування 
учнів щодо 
безпеки у 
школі

Анкетуван
ня

Учні 5-10 
класів

Психолог,
соціальний
педагог

Листопад
2025

Анкета Виявлені 
ризикові 
зони та 
групи

Навчальні
заходи

Тренінг для 
вчителів«Про 
тидія та 
реагування 
на випадки 
насильства 
над дітьми"

Тренінг 
(1 год)

Педагогіч
ний
колектив

Соціаль
ний
педагог,
психолог

Січень
2026

Презен
тації,
вправи

Педагоги 
вміють 
ідентифікува 
ти ситуації 
насильства.

Просвітни
цька
робота

Година з 
психологом 
«Безпечне 
спілкування 
в інтернеті»

Групова
бесіда

Учні 5-8 
класів

Психолог,
класоводи

Січень
2026

Відео,
виховна
година

Розвиток
критичного
мислення,
запобігання
онлайн-
насильству

Інформува
ння

Розміщення 
буклетів для 
батьків про 
запобігання

Інформа­
ційні
матеріали

Батьки Психолог,
соц.
педагог

Січень
2026

Буклети Підвищення
обізнаності
батьків



домашньому
насильству

Моніто­
ринг

Аналіз 
звернень за І 
семестр

Аналітич 
на робота

Адміністр
ація

Психолог,
соціальний
педагог

Січень
2026

Журнал
звер
нень

Виявлення 
тенденцій і 
повторних 
випадків

Навчальні
заходи

Заняття з 
елементами 
тренінгу"Доб 
рота врятує 
світ"

Заняття (1 
год)

Учні 5-8 
класів

Психолог,
пед.орг

Лютий
2026

Вправи,
буклети

Формування
навичок
доброзичлив
ого
відношення 
до людей

Просвітня
цька
робота

Класна 
година: «Як 
звертатися по 
допомогу»

Обговорен
ня

Учні 3-4 
класів

Психолог,
класоводи

Березень
2026

Опис
ситуа­
цій

Формування 
довіри до 
дорослих

Інформува
ння

Публікація 
на сайті 
школи про 
служби 
захисту дітей

Онлайн-
повідомлен
ня

Батьки,
учні

Психолог,
адміністра
ція

Березень
2026

Інфогра
фіка

Покращення
обізнаності
про
алгоритми
дій

Моніто­
ринг

Повторне 
анкетування 
учнів щодо 
рівня безпеки 
у школі

Анкетуван
ня

Учні 5-10 
класів

Психолог Квітень
2026

Анкети Аналіз 
динаміки та 
ефективності 
заходів

Превентив 
ні заходи

Оцінка 
ризиків у 
шкільному

Опитуван
ня,
спостереже

Адміні­
страція,
учні,

Психолог,
соц.
педагог

Квітень
2026

Опиту-
вальник

Актуалізація 
зон ризику



середовищі ння педагоги

Завершаль 
ний етап

Підсумкова 
нарада за 
результатами

Аналітич 
на зустріч

Адміні 
страція, 
педагогіч­
на рада

Психолог,
адмініст­
рація

Травень
2026

Звіт Узагальненн 
я досягнень, 
планування 
змін

Практичний-психолог Надія ГЕЛЕМЕЙ

Соціальний педагог Світлана КОВАЛЬ


